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Erganzung zur Hausordnung der Universitat Kassel
Handlungsanweisung zu besonderen

Hygiene- und SchutzmalBhahmen zum Schutz vor Covid 19

Ergénzend zur Hausordnung der Universitat Kassel in der Fassung vom 15.05.2020 tre-
ten zum Schutz vor Ansteckung mit dem Corona-Virus und einer Erkrankung an Covid-
19 die nachfolgenden besonderen Hygiene- und SchutzmalRnahmen, befristet bis
30.09.2022, in Kraft. Die Erganzung zur Hausordnung gilt gemaf & 1 (1) der Hausordnung
in allen universitatseigenen und angemieteten Gebauden, Gebaudeteilen und auf dem
gesamten Gelande der Universitat Kassel.

Nach der Coronavirus-Basisschutzmal3nahmenverordnung kommt dem eigenverant-
wortlichen Handeln jeder einzelnen Person zum Infektionsschutz noch einmal eine gro-
Bere Bedeutung zu. Mit den hier vorliegenden Empfehlungen zum Schutz vor Covid 19
geben wir einen Uberblick liber die wichtigsten Verhaltensregeln, um sich und andere
keinen unangemessenen Infektionsgefahren auszusetzen.

Diese Handlungsanweisung ersetzt die Handlungsanweisung vom 04.04.2022 veroffent-
licht im Mitteilungsblatt vom 04.04.2022.

Eigenverantwortliches Handeln

Jede Person ist angehalten, sich so zu verhalten, dass sie sich und andere keinen unan-
gemessenen Infektionsgefahren aussetzt. Die allgemeinen Empfehlungen zu Hygiene
und Tragen einer medizinischen Maske, insbesondere in Innenrdumen und in Gedran-
gesituationen, sollen eigenverantwortlich und situationsangepasst bertcksichtigt wer-
den. Bei personlichen Begegnungen mit Menschen, fiir die bei einer Infektion mit dem
SARS-CoV-2-Virus ein erhohtes Risiko fur einen schweren Krankheitsverlauf besteht,
ist besondere Vorsicht walten zu lassen; eine vorsorgliche Testung wird empfohlen.

BasisschutzmalRnahmen

Nach wie vor gilt es, sich selbst und andere vor einer Ansteckung mit dem Corona-Virus
zu schiitzen. Tatigkeiten in Prasenz und das Prasenzstudium sollen daher auch weiterhin
unter Beachtung geeigneter Basisschutzmalinahmen zur Sicherstellung eines ausrei-
chenden Infektionsschutzes erfolgen.

Zu diesen grundlegenden und bewahrten Mal3nahmen zdhlen insbesondere die Einhal-
tung eines Mindestabstands von 1,5 Metern, Handhygiene, Hust- und Niesetikette, das
Tragen medizinischer Masken in von mehreren Personen genutzten Innenrdumen sowie
bei Unterschreitung des Mindestabstands sowie das infektionsschutzgerechte Liften.
Die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) empfiehlt, Basisschutzmal3-
nahmen entsprechend der AHA+L-Regel weiterhin einzuhalten:
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Abstand halten

Hygiene beachten

Alltag mit Maske

LiftungsmaRnahmen

Ausflhrliche Hygiene-Empfehlungen finden Sie unter: https://www.infektions-

schutz.de/coronavirus-sars-cov-2.html

1. Abstand halten

Achten Sie moglichst auf einen Abstand zu anderen Personen von ca. 1,5 Metern (Si-
cherheitsabstand). Dies gilt auch beim Betreten und Verlassen von Gebauden und Réau-
men sowie in Warteschlangen in allen universitatseigenen und angemieteten Gebau-
den, Gebaudeteilen und auf dem gesamten Gelande der Universitat Kassel.

Alle Lehrrdume konnen mit bis zu 100 Prozent der vorhandenen Sitzplatze belegt wer-
den. Auch wenn keine Mindestabstande gelten, sollen die vorhandenen raumlichen Ka-
pazitdten so ausgenutzt werden, dass die Abstdnde zwischen Personen verschiedener
Haushalte moglichst grof3 sind.

2. Hygiene beachten

Das Betreten der Hochschule mit nachgewiesener Infektion mit dem SARS-CoV-2-Virus
(durch Antigen-Selbsttests, PCR, PoC-PCR oder weitere Methoden) oder bei Vorliegen
einer Isolations- oder Quarantaneanordnung ist nicht zulassig.

Befolgen Sie die Hygieneregeln fiir richtiges Husten und Niesen sowie flur griindliches
Handewaschen. Nutzen Sie bei Bedarf auch die an den Gebaudeeingangen angebrach-
ten Desinfektionsmittelspender, um eine mogliche Infektionskette beim Gebaudezugang
zu unterbrechen.

3. Alltag mit Maske (OP-Masken, FFP2-Masken)

Durch das Tragen von medizinischen Masken zur Bedeckung von Mund und Nase soll
die ungehinderte Verbreitung des , Coronavirus” (SARS-CoV-2) verhindert und die Mog-
lichkeit einer Ubertragung des Virus von Mensch zu Mensch reduziert werden. Das Tra-
gen von medizinischen Masken ist nach den Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts
eine vergleichsweise einfache und wirksame BasisschutzmalRnahme.

Das Tragen einer medizinischen Maske (OP-Maske oder Schutzmaske des Standards
FFP2 oder vergleichbar ohne Ausatemventil) wird in allen Rdumlichkeiten der Universi-
tat empfohlen, sofern der Sicherheitsabstand von 1,5 Metern nicht eingehalten werden
kann. Die Empfehlung gilt sowohl fur die Arbeits- und Betriebsbereiche der Universitat
als auch fir die Lehre, z.B.:

- bei Lehrveranstaltungen (Vorlesungen, Seminaren, Praktika, Exkursionen etc.) so-
wie mundlichen und schriftlichen Prifungen in Prasenz auch am Sitzplatz, auf den
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Verkehrswegen, beim Betreten und Verlassen des Unterrichtsraums und bei Bewe-
gungen zwischen den Platzen.

- auf Flachen und in Rdumen, die dazu bestimmt sind, von Studierenden aul3erhalb
von Lehrveranstaltungen flir Zwecke des Studiums genutzt zu werden, sowie fur die
Verpflegungs- und Versorgungseinrichtungen

- bei der Nutzung der Universitatsbibliothek.

Auf Wunsch erfolgt eine Bereitstellung medizinischer Masken an Studierende in Verbin-
dung mit den Prasenzveranstaltungen und -prifungen kostenfrei tiber die Lehrenden.

FFP2-Masken haben einen hoheren Atemwiderstand als OP-Masken und bieten im Ge-
gensatz zu medizinischen Masken auch einen Eigenschutz, wenn sie dicht am Gesicht
anliegend getragen werden. FFP2-Masken kénnen Studierenden mit einem erhdhten
Schutzbedirfnis (z. B. aufgrund einer Vorerkrankung) zur Verfligung gestellt werden.

4. Luftungsmal3nahmen

Da sich Coronaviren vornehmlich tiber Aerosole verbreiten, soll auf eine gute Belliftung
in Innenraumen geachtet werden. Der Luftaustausch durch regelmaf3iges Luften verrin-
gert das Risiko einer Ansteckung.

Hoérsale und Seminarrdume, die Gber eine raumlufttechnische Liftungsanlage verfligen,
werden weiterhin mit einem hohen Aul3enluftvolumenstrom betrieben. In Seminarrau-
men und sonstigen Raumen, die nicht Giber eine raumlufttechnische Liftungsanlage ver-
figen, kann durch eine verstarkte Fensterltuftung die Konzentration von moglicherweise
in der Raumluft vorhandenen, virenbelasteten Aerosolen reduziert werden. Eine wir-
kungsvolle Fensterltftung sollte vor Beginn der Veranstaltung und dann in regelmaf3i-
gen Abstdnden in Form einer StoRliiftung liber die gesamte Offnungsflache der Fenster
erfolgen. Eine Luftungsdauer von 3 bis 10 Minuten wird empfohlen. Noch effektiver (falls
moglich) ist die Querliftung tiber gegeniiberliegende Fenster. Der zeitliche Abstand zum
Luften hangt von der RaumgrofRRe, der Anzahl an Personen, den Tatigkeiten (normales
Sprechen oder z. B. Chorsingen) sowie der zur Verfligung stehenden Fensterflache ab.
Ublicherweise wird fiir Biirordume eine Liiftung nach 60 Minuten und fiir Besprechungs-
rdume nach 20 Minuten empfohlen.

Universitat Kassel, den 23.05.2022
Die Prasidentin

Gez. im Original
Prof. Dr. Ute Clement
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